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Fuente (en lengua original fuentes escritas:
griega, latin):

“Otav & wbivwolv ai yuvaikeg, €i¢ mMOANA pEv
kol GA\a armootnpifovral avutais ol movol, Taig
6& mAelotalg ig 6moTeEPOV GV TUXN TWV UNPQOV.
“Ocalg 6’ av mepl TV Kollav ododpotartol
yévwvtat mévot, adtat TaXLoTo TIKTouow: Kal
ocal pEV TAV 060UV mpoadyolol, HOALG
tikTouoty, doat 8¢ TO ATPOV, Taxy. Av HEV oV
AppPEVOTOKI], TpoEpxovtal ol ixWpeg LSAPELG
Onwypol, €av 8¢ BnAuTtoki, aipatwdelg, vypol
8¢ Kol oUToU &vialg pévrot cupPaivel mept TG
wdlvag kai ouSEtepa ToUTWV. Tolg HEV oLV
GAAoLg {wolg oUk £mimovol yivovtal ol tokol,
AAAQ LETPLWTEPWG EMIONAG €0TLY évoyAoUpeva
UM Tii¢ wdivog Talc 6€ yuvalél cuppaivouaty
ol movolL ioxupdtepol, Kal MAAOTO TAlG
£6patalc kal 6oat pun ebmAevpot und€ Suvavtat
1O vel pa Katéxewv. AuotokoUot 8 pdAAov Kal
£av petalu amonvelowolv dnofraldopeval ThM
nvevpotL. Mp&tov peév ol USpwy E€pxetal
KWvoupévou tol £uPBplou Kal PnyvUHEVWVY TRV
Upévwy, Enelta T0 EuPpuov, oTPEDOUEVWV UEV
TV Votep@v, kal Tol UoTépou TA £0W EKTOG
loyovtoc.

“Ocalg & Gv év Ttoic AmokaBdposot
nposfopunowov ol kaBoppol,
SuoamaAlaktotepal yivovtal TV €uBpuwv.
Eav & al kaBdapoelg PeTd TOV TOKOV EAATTOUG
yévwvTtal, Kol 0owv Povov ol mp®tal, Kal Wi
SlateAécwolv €ig TAC TeTTapakovta, toxvouot
Te HAMov al yuvaikeg kal cuAhappavouadt
BdtTov.

Traduccioén:

Cuando las mujeres sienten la pesadez del
parto, los dolores se notan en varios lugares del
cuerpo, pero en la mayoria de ellas alcanzan a
uno u otro de los muslos. Todas las parturientas
que tienen violentos dolores en la region del
vientre, alumbran pronto. Y las que sienten las
primeras molestias en los rifiones alumbran
con dificultad; cuando el dolor empieza en el
bajo vientre, el parto es rapido. Ahora bien, el
nacimiento de un nifio va precedido por la
expulsién de humores acuosos de color palido,
y si es una nifia los humores son
sanguinolentos, pero también acuosos. Sin
embargo, en algunas mujeres no se produce
ningun derrame de este género durante el
parto. Pues bien, en los demds animales el
parto no es muy doloroso, sino que las hembras
experimentan solo una molestia moderada
cuando paren. Pero en las mujeres los dolores
son mas intensos, sobre todo en las sedentarias
y las que no tienen las caderas anchas, ni son
capaces de contener la respiracién. Pero el
parto es todavia mas dificil si las parturientas
respiran durante el proceso del parto, cuando
se ven forzadas por la respiracién. Asi pues,
primero salen las aguas cuando el embrién se
mueve y la membrana se rompe; después sale
el feto al darse la vuelta el utero, es decir, que
la placenta pone hacia la parte de fuera lo que
estaba dentro.

Todas las parturientas a las que, en el momento
de la expulsidn de los liquidos, estos salen antes
de lo debido, se desprenden con mas dificultad
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Metd 6£ ToUC TOKOUG Kal TG KaBApoeLg Talg
yuvalél To yala mAnBuvetal, Kal évialg pel ol
MOVOoV Katd TA¢ OnAdag AAAd moAAaxf tol
pootol, évialg 6€ kal katd TG paoyalag kat
Slapévouoly  ei¢  tov Uotepov  xpovov
otpayyaAidec, otav un €knedOn pnde €EENON
OypoTNG, GAANG MANPwWOR" Amag yap 6 Haotog
ooudoc £otv oUtwg, Wote KAV v T® Topartt
AaBwol tpixa, movog éyylvetal év TOlC LooTolg
(6 kahoUoL tpixLdv), Ewg Gv i alTopdtn €EEABN
OALBopévn A peta told yaAaktog £kOnAaacBii. To
6¢& yaha €xouowv €wg Gv mMAAlv cuAAaPwov
tote 6& mavetal kKal ofévvutal opolwg &m’
avOpwnwv kal tWv GAAWvV Twotokwv Kal
tetpanddwy. Tol ydlaktog & €€ovtog ol
yivovtal ai kaBapoelg wg £l To oAU, €nel 6N
Tol OnAafopévalg éyéveto kabBapolg. "OAwg &
Gua TmoAAaxfi o0 oupBailvel | Opun TAG
OypPOTNTOC, OloV TAIC £XOUOALS ALUOPPOLSAC
Xelpoug ai kaBapoelg £myivovral. Evialg 6£ kal
S TQV ELhv, otav and Thg 60dpLOC EKKPLOH,
Tiplv EABEV €i¢ TaG UoTépag. Kal 6oalg 8’ av un
YWOUEVWY TGOV KABAPOEWV OLpa CUMTESH
€uéoal, ouSEv BAAmTovVTaL.

(Edicion bilinglie de Pierre Louis, Aristote.
Histoire des animaux, Tome ll, Livres V-VII, Les
Belles Lettres, Paris, 2002).

de su feto. Y si las pérdidas que se producen
después del parto son poco abundantes o si
suceden solamente en los primeros dias sin
alcanzar los cuarenta, las mujeres recuperan
antes sus fuerzas y conciben mas rapidamente.

Después del parto y de la expulsion de los
humores, viene la leche en abundancia a las
mujeres, y en algunas fluye no solamente por
los pezones sino también por varios lugares del
seno, y en algunas incluso por las axilas. Luego
se producen unos bultos en las tetas, cuando el
liguido no se consume ni tampoco sale, sino
que se acumula. En efecto, toda la teta es
esponjosa, de manera que si las mujeres se
tragan un pelo al beber, se produce en las tetas
un dolor (llamado triquiasis), hasta que el pelo,
si se le aprieta, sale por si mismo o es
succionado al mismo tiempo que la leche Las
mujeres conservan leche hasta que de nuevo
vuelven a quedar encintas; entonces la
lactancia cesa y se extingue tanto en la especie
humana como en los demdas cuadripedos
viviparos. Mientras dura la lactancia, en
términos generales las reglas no se producen,
pues se han dado casos de mujeres que han
tenido la regla durante la crianza.
Normalmente, la salida del flujo menstrual no
se produce por diversos lugares a la vez; por
ejemplo, en las mujeres que tienen
hemorroides las reglas son menos abundantes;
incluso, en algunas, las reglas salen a través de
las varices cuando son segregadas desde las
posaderas antes de alcanzar el Utero. Y todas
las que tienen vémitos de sangre sin la
concurrencia de la regla, no sufren ningun
dafio.

(Aristételes, Investigacion sobre los animales,
7.10.587a-588a. Traduccién de Julio Palli
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Bonet, Aristoteles. Investigacion sobre los
animales, Editorial Gredos, Madrid, 1992).

Actividad didactica (si es el caso):

Se observa la existencia de dos aproximaciones
griegas, la hipocrdtica y la aristotélica, al
fendmeno de la concepcidon. Para el primero,
Hipdcrates (Genit. 7) considera la presencia de
una semilla femenina activa en el proceso de
generacion y determinacion del sexo
embrionario mientras que la aristotélica (GA.
2.4.738b23) concibe a la madre como mero
receptaculo de la simiente del padre. Sin
embargo, los cuidados del embarazo y parto
coinciden, en regla general, en ambos autores.




