"MULIERES

Mujeres, Dones, Emakumeak, Mulleres de Grecia y Roma

Gynaikes, Mulieres: Mujeres, Dones, Emakumeak, Mulleres de Grecia y Roma (FCT-21-16887)

Trabajos femeninos en la Grecia antigua

Autoria: Manel Garcia Sanchez

Traduccién | Fuente
Trabajos del campo
asalariada £pLBog
segadora Bepiotpla
espigadora KoAapnATpLa
escardadora noaotpLa
vendimiadora TpUYATPLA

Industria y oficios

Confeccion de vestidos
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(Dibujo de Sofia Zarambouka, de loanna E. Phoca i Panos D. Valavanis, Le monde des vases
grecques, Atenas, Kedros Publishers, 1992)

costurera akeotplo/avudavipla/AmAtpLa/pantpla

tintorera Bamtpla

tejedora vEpSLo¢ / katpwortic / kalpwrtic / bdavtpla /

Odavtng / vdavrpla / bdaotpig
lanera £pyaoTtpic / €ploupyog / kalpwotpic/
TaAaoLoupyog
lanera, hiladora, tejedora £pLBog
hiladora vnBig/xepviitic

Trabajos relacionados con la confeccidn de trajes en Cnossos
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Trabajos relacionados con la confeccion de trajes en Cnossos: e-ro-pa-ke-ja (?), ko-u-re-
ja (esquiladora), ra-pte-ri-ja (batanera), a-ra-ka-te-ra (hiladora), te-pe-ja (tapicera), po-ni-ke-
ja (tefidora de purpura).

Epinetron (f. s. V a. C., Atenas, Museu Arqueologic Nacional): puesto sobre el muslo, ayudaba a
preparar los hilos

Preparacién de alimentos

molinera AAETPIG

hornera

ApToKOTOC/ApTomnoLoG/oLltomnoldg

(Museo del Ceramico, Atenas; 69T. MTA10/VII;
543-520 a.C. Fotografia de Carmen Alfaro)

cocinera SnuLoupyog

tostadora del cereal kodopeUTpLa/kodour/dpuyaviotpla/ppuyia

molinera pHuAokpic/HuAwBOpic
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Zapateria

zapatera ‘ VEUPOPADOC/OKUTOTOUOG

Pintura de vasos y alfarerias

Mujer alfarera (ca. 460 a. C., Milano, Col. Torno. De Annali 1876, d-e)
Alfarera esclava (ke-ra-me-ja; KN Ap 639) a la Creta Minoica (Cnosos).

Industria del marfil

Esclavas;;;ag:zza;u rr;t:s:leelsn\]/acraﬁrllas que d)'\z 5 é’)‘tﬁ ‘t‘ic 1‘" é)\édmvroltuyuv’llﬁ d)O'LVLK‘L, Hivn
(Homero, lliada IV, 141-142) novig n& Kaepa mapriov Eupeval imnwv
Metalurgia
doradora (inscripcid: BCH XlIl (1889), p. 77) ‘ XpuowTtpLa

Diodoro de Sicilia habla de mujeres trabajando en las minas de oro en Egipto, Arabia y Etiopia,
pero no hay constancia de trabajo femenino en las minas de Grecia. La no documentacién de
trabajo femenino en industrias de soportes de escritura - animales, vegetales o liticos-, aceites,
trabajo de la piedra, etc. no es una prueba de que no hubiera mujeres que trabajaran en estos

sectores.

El mundo del comercio
Vendedoras de comestibles y bebidas

vendedora (en especial de vino; .
pero vid. Aristofanes, Plutus 1120) AL
hostelera navdokelTpLa

vendedora de sal GAOTIWALG
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vendedora de harina AADLTOTIWALG
vendedora de pan APTOTIWALG
vendedora de higos loxaSomwALg
vendedora de verdura AayavomwAig/AayavonwAnTpLa
vendedora de ? AeKIOOTIWALC
vendedora de miel MEALTOTIWALG
vendedora de fruta OTIWPOTIWALG
vendedora de legumbres OOTIPEOTIWALG
vendedora de sésamo ONOOUOTIWALG
Nadie ha visto nunca a una cocinera, ni aUTiK’ 0USELC 0UTE payeipatvay €L6€ TWMOTE
ciertamente una pescadera o0te unv o0d’ ixBuomwAatvav.
(Ferécrates fr. 70 Kassel-Austin; Ateneo, Sobre
las mujeres, Xl 612B)

Propietarias de un taller de anforas

Existen sellos sobre asas de anforas rodias (mas de quinientos) que nos informan sobre mujeres
propietarias de talleres de anforas o alfarerias.

Los nombres de estas mujeres son: Alodwpw, AokAela (/G Xl 1, 1283 Rodas), HepakAeltw,
KaAAww, KAnvw, Navig, Nepovwiw , Tiww | (/G X1l 1, 1402 Rodas) y Tiuw Il. Es probable que en el
derecho de sucesidn de la isla de Rodas existiera la posibilidad de que las mujeres heredaran el
patrimonio familiar. Sellos de Tipw han sido encontrados, entre otros lugares, en el Mar Negro vy,
en tierras catalanas, en Empuries (n2 inv. 1672), datos que dan una informacién elocuente sobre
el alcance de los intercambios internacionales del vino rodio transportado en las anforas
fabricadas hacia el 180 a. C. en el taller de esta mujer rodia.

Aparte de los sellos rodios, hasta el dia de hoy, sélo nos han proporcionado nombres de mujeres
trece sellos de lectura directa y retrégrada de Mileto y de finales del siglo Il o principios del siglo
Ila. C., con el nombre de mujer Al€noig o AbEnoaig ; algunos sellos de Cos con el nombre de mujer
Nikaow, de finales del siglo Il o principios del siglo | a. C.; y entre los sellos de anforas brindisinas
ha aparecido una mujer llamada Awow (/G XIV, 2393, 225).
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Manel Garcia Sanchez, "Epigrafia anfdrica griega de Empuries", Pyrenae 30 (1999), pp. 223-242
(p. 2355s.).

Manel Garcia Sanchez, "Les femmes et les amphores: épigraphie amphorique rhodienne et
histoire de la femme dans le monde hellénistique" BCH 132.1 (2008), pp. 283-310.

Manel Garcia Sanchez, "Les dones, les amfores i la historia de la dona en época hel-lenistica", en
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M . P. Nilsson, Timbres amphoriques de Lindos, Copenhague, Bulletin de I'Académie Royale des
Sciences et des Lettres de Denmark, 1909, pp. 56-71.

R. Van Bremen, The Limits of Participation. Women and Civic Life in the Greek East in the
Hellenistic and Roman Periods, Amsterdam, J.-C. Gieben Publisher, 1996, pp. 266-267.

Vendedoras de vestidos

vendedora de vestidos (/G 113,

3650; Dittenberger, Sylloge2, 900) (HOTLOTWALG

Vendedoras de articulos de lujo y sacrificio

vendedora de incienso ABavwTOMWALG
vendedora de perfumes HUPOTIWALG
vendedora de purpura mopdUPOTIWALG

vendedora de coronas otedpavonwiic/otepavonwAntpla

trenzado de coronas otedavornhdkog / otedpavnrhdkog /

oTedNMAOKOC

vendedora de cintas TOWVLOTIWALG

Otros

vendedoras de todo tipo de articulos VEAYOTIWALG/TIOVTOTIWALS

vendedora de estopa OTUTUTELOTIWALG

Si se quiere llamar mercado de las mujeres (ayopad yuvaikeia) un lugar donde se venden
articulos para las mujeres (yuvaikelo okeun), se podrd encontrar este nombre en las
Zuvaplot@woat de Menandro
(Pélux X, 18; cf. Teofrasto, Caracteres I, 9 i XXll, 10; Menandro fr. 390 K.-Th) *quizas era un
mercado donde se podrian comprar, ademas de articulos considerados femeninos, también
esclavas.

Comadronas y médicas

comadrona ‘ poia

Otras denominaciones que encontramos en los textos hipocraticos para referirse a las
comadronas son: avay£tpla, avayetplc, AkEotpla, AKeoTpic, iatpawva, laL a, iatpoc, pateltpla,
y también nkocadacoouoa, mapaddccouaa (sc. yuvn).

Para operaciones quirurgicas complicadas: opdaintopog, oudalotopocg, A tapodoa (sc. yuvn).

Cualidades de una buena comadrona segun Soranus de Efeso en su tratado de ginecologia IMepi
luvaikeiwv Madwv (s. I):

El candidato apto tiene una formacion | érutn6elog 8€ 0TIV i) YPOUUATWY VTG,

elemental, es de mentedgil, con memoria,
trabajador, discreto y, en general, de sentidos
despiertos, de buenacomplexion, fuerte, vy,
segun algunos autores dicen, ha de tener

ayxivoug, pvApwv, plémovog, KOOULOG, Kal
KOTA TO KOLWVOV AmapeUnodlotog taig
aiodnoeowy, aptipeAfic. ebtovog: we & Eviot
Aéyouot Kal pakpouUg kai Asmttolg €xouoa tolg
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los dedos de las manos largos y finos, y las ufias
cortadas a la altura de las yemas (...) Ha de ser
fuerte por la labor que realiza y no
necesariamente joven, como afirmanalgunos
(...)ser moderada y estar siempre sobria por lo
incierto del momento en que puede serllamada
a acudir ante pacientes en peligro. Ha de tener
un cardcter reservado pues va acompartir
secretos de la vida privada y no amar el dinero
para no suministrar vilmente unabortivo a
cambio de una recompensa. No ha de ser
supersticiosa para no despreciar lo queconviene
hacer a causa de un suefio, de presagios, de una
prdctica secreta establecida o de unrito
popular. Que cuide la tersura de sus manos,
evitando las labores de Ila lana que
puedenhacerlas rugosas

(Soranus, Ginecologia |, 2-3).

TV XeLp®V SaktUAOUC Kal UTECTAAKOTOC TAG
Sagi touc 6vuyag (...) paAiov yap tolito
tetoxkulag, e0tovov &€ 61 TaG LToupyLag, Kal
oU mavtwe véav w¢ paot TveC, Kal yap VEA TIG
dtovog kal o0 véa ToUvavtiov e0Tovog,
ocwdpova &€ kal viidouoav del SLd To adnAov
TV PO TAG KIvEUVEUOUOAG LETAKANCEWY,
fjouxov 8¢ €xoucav JUPOV WG TOAADV TV &V
O Blw puotnplwv petéxelv péAouoay,
adAdpyupov ¢ KN 8Ld podov kakig Sodvat
d90plov, ddelotbaipova xaptv Tol pn U
ovelpov i 8Ld kAndovag i cuvnIEg T
HuoThpLlov Kal BLlwTkhv Ipnokeiav UmepLdelv
TO oUpdEpOV.

médica

latpog (f), latpela, latpivn, latpeivn,
latpatva, elatpeivn

Segun la tradicidn, la primera médica fue Hagnodice (Higinio, Fdbulas 274), en la Atenas del siglo
IV a. C. Entonces, el oficio de médico estaba prohibido y muchas mujeres preferian morir por
pudor antes que dejarse visitar por un hombre. Esto impulsé a Hagnodice, disfrazada de hombre,
a estudiar medicina en la escuela de Herofilo. Si bien sus pacientes sabian que era una mujer, no
asi sus companieros de profesién, que enterados de su sexo la denunciaron. Hagnodice tuvo que
hacer publica su condicion de mujer y fue acusada por haber ejercido de médico estando
prohibido por la ley. Una vez absuelta, el ejercicio de la medicina fue autorizado a las mujeres,
gue empezaron a especializarse en enfermedades femeninas.

Conocimiento de remedios y sortilegios (dbappoka): Agameda (Homero, lliada, XI, 740) vy

Polidamna y Helena (Homero, Odisea, 1V, 226)

Sobre la aptitud de las mujeres para el cuidado de los enfermos y enfermas (Jenofonte, La

economia, VI, 37; Demdstenes, Contra Neera 56)

Fanostrate, matrona y médica

(uala kai iatpog), yace aqui.

No hizo dafio a nadie, pero su muerte significo para todos una gran perdida
(IG. 113, 2343).

Nodrizas

lactancia

Titon

educacién y cuidado de nifios y nifias

TPodoC
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La nodriza Mélite, hija de I'icoteArc Apolodor. Aqui la tierra cubre la buena nodriza de
Hipdstrato: aun ahora te echo de menos y mientras viviste yo te amaba, nodriza, y aun ahora,
mientras estds bajo tierra, yo te venero y te honraré mientras viva y sé que disfrutards bajo
tierra de los mds grandes honores de Perséfone y Pluton, si es que los bonos son recompensados
(IG. 113, 2729)

Trabajos domésticos

Limpieza y ayuda de camara

sirvienta de confianza aBpa/appa

la que pone ungilientos, masajista,

entrenadora (Lys.Fr.88S) el
bafista BaAavic/Balavicoa/Balaveltpla
ayuda de cdmara Balapnnolog/koppwtpla/koupeltpla/Koupig
peluquera Koulotpla
mujer de la limpieza Tapia
sacerdotisa ayuda de camara de una
sacerdotisa madre (/G.V |, 248 i Umootdatpla

249 Boeckh CIG 1466 i 1467)

Heteras

nopvn/mopvidlov/étatpa (aquest darrer el

hetera , R
més usual des d'Herodot)

Otras denominaciones para hetera: dnodapotg, deiktnpiag, dnuioupyog (yuvn), dnula, dpouadg,
veduplg, kampaiva, KaoaABAc, KaodABn, kacaupa, Kaowpig, kopiokn, Aeottog, Aewdopoc (yuvn),
Awyag, paxAlg, maidiokn, mavdooia (yuvr)), mepimoAlg, mopveutpla, miHAog (‘Adpoditng),
OKOUMAG, ormoBno\alpa, otath, oteyic, Teyitig, xapaitumn, xauetalpic.

mujeres musico ‘ pHouooupyol
Chismosas y alcahuetas
de enlaces ilicitos paoTpomnoc/uavAiotpla/mpoaywyog
de enlaces legitimos entre mujeres nacidas , .
libres T(POWVHOTPL/TIPOSEVATPLA

Comentario:

Por lo que se refiere a la posicidn social de las mujeres trabajadoras, es posible que las mujeres
que trabajaban en el campo no fueran esclavas, pero si mujeres de condicién muy humilde. Si
pasamos al trabajo en talleres o en la industria, es posible que después de las Guerras del
Peloponeso muchas mujeres intentaran ganar un sueldo con los trabajos textiles, y que habia
mujeres libres trabajando en este sector se podria deducir de un pasaje de Pausanias sobre la
industria textil en Patras (Pausanias VII, 21, 14). Por el contrario, en lo que se refiere a los trabajos
de la preparacidon de comestibles, parece ser que las mujeres libres sdlo las ejercieron en
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condiciones excepcionales. Asi pues, las mujeres libres no constituyeron la mano de obra
mayoritaria de la industria o talleres.

Si pasamos al comercio, en las comedias de Aristéfanes encontramos muchas mujeres vendiendo
al por menor, y uno de los ejemplos mas explotados por la comedia fue el caso de la madre de
Euripides, segun Aristofanes una verdulera (Aristéfanes, Acarnienses 478; Caballeros 19
(Tesmoforias 387, 456; Ranas 840). Asimismo, es posible que en condiciones dificiles fueran
muchas las mujeres libres que venderian productos en el mercado, como se documenta en el
discurso LVIlI de Demdstenes.

En cuanto a las comadronas y médicas, todo apunta a que eran de condicién libre, mientras que
la de nodriza es posible que fuera un trabajo mas propio de esclavas, aunque en épocas dificiles
hubiera mujeres libres que ofrecieran este servicio (Deméstenes LVII, 35 y 45; Dién Crisdstomo
v, 74).

Los trabajos de limpieza y ayuda de camara eran propios de esclavas, mientras que entre las
heteras encontramos mujeres libres, esclavas y libertas (Demdstenes, Contra Neera). Todo hace
pensar, por otra parte, que las alcahuetas no eran de condicion libre.

Las restricciones a Atenas para que los extranjeros accedieran a la propiedad de la tierra hace que
no encontremos a mujeres extranjeras trabajando en el campo. Si pasamos al dmbito del
comercio es posible que hubiera mujeres metecas, y en cuanto a los nodos sabemos que en
Atenas las espartanas eran muy buscadas. Entre las heteras habia también extranjeras, aunque
no sabemos si libres, y en la Suda leemos que las mujeres musico eran barbaras (BapBapot
YUVATKEG).

También encontramos en todos los sectores, salvo la agricultura y entre las médicas, mujeres
liberadas. En cuanto a las esclavas, en la agricultura seguramente habia pocas, ninguna entre las
médicas, y encontramos esclavas en el comercio trabajando a cuenta de su amo y esclavas
heteras en los prostibulos y seguramente entre todas las mujeres musico.

Si tratamos la situacién financiera de las mujeres, lo que impulsé a la mayoria de ellas a trabajar
o hacerse hetera no fue ninguna aspiracion a la igualdad hacia los hombres -los griegos vy las
griegas no sabian qué era el feminismo-, sino que fue la pobreza lo que las impulsd, aunque todo
apunta a que las libertas buscaran en los negocios un medio de subsistencia. La viudedad y la
orfandad también obligaba a muchas mujeres a tener que trabajar.

Por ultimo, el juicio de los hombres sobre los trabajos femeninos fue diverso. Si el trabajo de la
lana siempre fue visto como una escuela de virtud, por el contrario, las mujeres que se dedicaban
al comercio estaban mal vistas, aunque de hecho el comercio nunca fue un trabajo con buena
reputacién entre los griegos. Las comadronas eran bien vistas, pensamos en Fenareta, la madre
de Sécrates (Platon, Teeteto 149A), y las nodrizas y heteras gozaban de una gran estima.
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